
«Schritt für Schritt»
Tagesrehabilitation im Kindertherapiezentrum
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www.reha-rheinfelden.ch/schritt-fuer-schritt

«SCHRITT FÜR SCHRITT»

ANMELDUNG

Das vielfältige interdisziplinäre Behandlungskonzept richtet sich vor  allem 
an Patientinnen und Patienten mit Zerebralparese, jeglichen Arten von 
Muskelerkrankungen (z. B. spinale Muskelatrophie, Muskeldystrophie), Os-
teogenesis Imperfecta, Spina bifida und weiteren muskuloskelettalen und 
neurologischen Erkrankungen. 

Die ambulante Tagesrehabilitation empfiehlt sich nach operativen Eingrif-
fen (z. B. Skoliose-Operation oder Hüftrekonstruktion) oder um die gewöhn-
liche Therapie zu intensivieren und an einer besonderen Zielsetzung zu 
arbeiten, welche eine besonders hohe Therapiedichte erfordert. 

Die jungen Patientinnen und Patienten erhalten täglich zwischen 3 bis 5 
Therapien bestehend aus Physiotherapie, Ergotherapie, Gangtherapie im 
Lokomat oder Andago, EMG gestütztes Training mit Biofeedback, 
 Galileo-Training, Wassertherapie, medizinische Trainingstherapie, Hippo-
therapie, Musiktherapie sowie hundegestützte Therapie. 
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